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Desde hace tiempo se conoce que la homocisteina y la hiperglucemia son factores de riesgo de enfermedad cardiovascular
y que la diabetes esta siendo considerada como una polipatologia crénica de fondo vascular con inicio inflamatorio silente,
por lo que marcadores asociados a la inflamacién, como los monocitos, y a alteraciones vasculares graves, como la
homocisteina, deben tener alguna relacion significativa.

Se propone el indice Hcy/MONO como nuevo marcador precoz de RCV en diabetes al haberse encontrado una relacion
lineal entre dicho indice y el resultados de A1C (p=0.0000, <0.05) que responde a la ecuacién

A1C =5,19944 + 0,354079*Hcy/MONO

Regresion Simple - A1C vs. Hcy/MONO

Variable dependiente: A1C Grafico del Modelo Ajustado
Variable independiente: Hcy/MONO A1C = 5,19944 + 0,354079"Hey/MONG
Lineal: Y = a + b*X T tiiHiirh-
Coeficientes '
Minimos Cuadrados | Estandar | Estadistico 104 |

Parametro | Estimado Error T Valor-F [

Intercepto 3,19944 0,204756 | 25,3933 0,0000 9 81l

Pendiente 0,354079 0,064736  [5,46958 0,0000 < I
Analisis de Varianza 6.1

Fuente Suma de Cuadrades |Gl | Cuadrado Medio | Razon-F | Valor-P i

Modelo 19,6877 1 19,6877 29,92 0,0000 41}

Residuo 26,3237 40 |0,658093

Total (Corr.)  |46,0114 41

Coeficiente de Correlacidn = 0,654131

La salida muestra los resultados de ajustar un modelo lineal para describir la relacion
entre A1Cy Hcy/MONO. La ecuacion del modelo ajustado es

A1C = 5,19944 + (0,354079*Hcy/MONO)



